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Gennaio infuocato: mercati dell’energia in tensione tra gelo, geopolitica e scarsità idrica 

Il 2026 si apre con uno scenario energetico tutt’altro che statico: le prime settimane dell’anno 
hanno evidenziato una netta inversione di tendenza rispetto alla stabilità di fine 2025. Le cause? 
Una combinazione di fattori climatici estremi, tensioni geopolitiche e segnali strutturali che 
hanno spinto verso l’alto i prezzi di gas e elettricità, mettendo nuovamente alla prova la 
resilienza del sistema energetico europeo. 

Clima rigido e poca produzione da rinnovabili 

Le ondate di freddo che hanno colpito l’Europa, in particolare il nord del continente, hanno fatto 
impennare la domanda di energia. A questo si è aggiunta una scarsa generazione eolica e una 
ridotta disponibilità idroelettrica nei bacini alpini, malgrado le recenti precipitazioni. Sul fronte 
nucleare, il blocco prolungato della principale centrale francese (responsabile del 7% della 
produzione nazionale) ha aggravato ulteriormente il quadro, con ripercussioni anche sulle 
forniture internazionali. 

Gas: preoccupano gli stoccaggi 

Il PSV ha registrato una media settimanale in salita fino a 44 €/MWh a fine gennaio, mentre le 
quotazioni future per il CAL-27 si attestano a 26 €/MWh sul TTF. I flussi di LNG verso i terminal 
europei hanno subito rallentamenti, mentre gli stoccaggi, complici i prelievi per far fronte al 
freddo, si stanno svuotando più rapidamente del previsto. In alcuni Paesi del nord Europa, si 
teme di arrivare a marzo con livelli sotto il 20%. 

 

 



 
 

Power: il PUN vola a 148 €/MWh 

Il Prezzo Unico Nazionale (PUN) ha toccato una media settimanale di 148 €/MWh nella quarta 
settimana di gennaio, con punte giornaliere fino a 159 €/MWh. Si tratta di valori elevati che 
riportano alla memoria le tensioni energetiche vissute nel 2022. A spingere i prezzi, oltre alle 
dinamiche già citate, contribuisce anche l’incertezza geopolitica che circonda il traffico 
energetico mondiale. 

 

 

Geopolitica: attenzione al Golfo Persico 

La situazione in Iran resta uno dei principali fattori di rischio per l’approvvigionamento globale di 
Oil&Gas. Una possibile escalation militare nella regione metterebbe in crisi il traffico 
commerciale attraverso lo stretto di Hormuz, nodo strategico per i flussi mondiali di energia. 
Parallelamente, si stemperano (almeno per ora) le tensioni tra USA ed Europa sul fronte 
Groenlandia e possibili dazi incrociati. 

Altri mercati: Brent in ripresa, CO2 in calo 

Il prezzo del petrolio Brent ha mostrato segnali di ripresa, arrivando a una media settimanale di 
69 $/barile. In controtendenza, il mercato della CO2 ha registrato un calo con una media 
settimanale di 86 €/tonnellata, segno di una domanda più debole di quanto atteso in ambito 
industriale. 

 



 

 

 

Uno sguardo strategico: la lezione del dato 

In questo contesto complesso e in continua evoluzione, torna centrale la capacità di leggere i 
dati e anticipare le tendenze. La gestione efficiente delle forniture, la valorizzazione dei contratti 
a termine e l’ottimizzazione dei consumi diventano leve strategiche per affrontare un 2026 che si 
preannuncia denso di variabili. 

 

Case Study  

Monitoraggio power quality e risparmio energetico in ambito industriale 

Intervento: installazione di un sistema di monitoraggio power quality con analisi spettrale per la 
diagnostica di spike reattivi durante l'avviamento di compressori e linee di pastorizzazione. 
Impatto atteso: 

• ROI in 18 mesi 

• Costo stimato: €15.000-25.000 

• Risparmio potenziale: 3% 

• Complessità: Bassa 

Benefici principali: 

1. Dati per ottimizzazione VFD compressori 

2. Baseline per verifiche post-intervento 

3. Input per sistema di load management futuro 

 



 
 

Vuoi approfondire questi temi o affrontare progetti di efficientamento energetico nella tua 
impresa?  

CONSIM è a disposizione per analisi dedicate, confronti tecnici e supporto strategico. 
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